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                        Vi mener


                 
Emner, som KFUM og KFUK i Danmark har en særlig holdning til og særligt handler på.

        




    
        
            
                
                        
                            
                                
                                    Børn og unges trivsel
                                
                            

                            
                                
                                    Vores vision er at møde de behov, som børn og unge har, og styrke deres livsmod og handlemuligheder. Vi har fokus på at skabe aktiviteter, hvor børn og unge kan være sig selv og opleve, at de er gode nok, som de er. 
 

	Vi arbejder for at skabe frirum, hvor der er tid til at lege, lære og være uden at blive målt og vejet.


	Vi vil altid kæmpe for, at børn og unge har plads til at fejle og være uperfekte.


	Facebook-opslag: Efterskolefestival giver elever et rum, hvor de ikke oplever et forventningspres
På Efterskolefestivalen skaber 100 frivillige et frirum, hvor eleverne oplever, at de er gode nok, som de er.


	Artikel: Wonderful Days: Sanserummet - kom ned i gear, kobl af og mærk dig selv
Der skabes et rum, hvor unge kan trække sig


	Artikel: Wonderful Days: P3 Missionen stiller skarpt på unges mentale trivsel
	P3 Missionen besøger Wonderful Days og undersøger hvad der har betydning for unges mentale trivsel. 


	Facebook-opslag: På festival uden alkohol
Der er et øget fokus på, at danske børn og unge har Europarekord i alkoholindtag. 
På Wonderful Days, kører vi den hjem uden alkohol.

	Artikel: Ansigter på KFUM og KFUK
I 10 videoer fortæller frivillige, hvordan de oplever, at der er plads til at være sig selv og plads til tro og tvivl i KFUM og KFUK


	Artikel: Fællesklang: Hvad er det konceptet kan?
Ungdomskoret Fællesklang modvirker ensomhed hos unge. Koret har fokus på at skabe en lav barriere for at møde op - der er eksempelvis ingen optagelsesprøve.


	Artikel: Børnefestival giver børn relevante fortællinger at spejle sig i
Børnefestivalen giver deltagerne nogle værdier at stå på.


	Debatindlæg: Generalsekretær: Ungdommen er ikke i krise. Men samfundet har en forældrekrise og en regeringskrise
Den brede ungdom er ikke i mere krise end tidligere generationer, sådan lyder det ofte i den offentlige debat, mener Generalsekretær, Jørgen Kvist. Tværtimod er det måske de voksne, det halter med - nemlig forældrene og politikerne?   


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Frivillighed
                                
                            

                            
                                
                                    Frivillighed er en stærk identitet og et stærkt fundamentet for KFUM og KFUK. Vi mener, at frivillighed er en måde at være til på, som er præget af lyst, engagement og mening.
 

	Instagram-opslag: Derfor er det fedt at være frivillig leder i KFUM og KFUK
Mød fem unge, der sætter dagsordenen som frivillige ledere i lokalforeningerne.


	Artikel: Oplevelserne når nye højder med Move
Som deltager på lederuddannelsen Move får man lov til at vokser og lære gennem vilde, og sjove aktiviteter.
	Artikel: Efterskolefestival udvikler frivilliges erfaring på tværs af interesser
De frivillige undervisere kan bruge deres erfaringer i lang tid efter festivalen.


	Artikel: At gå fra deltager til leder i KFUM og KFUK
KFUM og KFUK giver mange unge deres første mulighed for at stifte bekendtskab med at være leder - hvordan gør vi det til en god oplevelse?


	Artikel: Tolkene videregiver lyden af den danske frivillighed
YMCA og YWCA i andre lande kan lære meget af den danske frivillighedskultur.


	Artikel: Frivilligansvarlig bygger bro mellem frivillige og bestyrelsen
Rollen som frivilligansvarlig skaber godt sammenhold i foreningen


	Artikel: Giv de unge frivillige opgaver, inden de tager på efterskole
De unge skal engageres som frivillige, før de tager af sted på efterskole, for så får de erfaring tidligt, og mod på at vokse med opgaven når de kommer hjem. 


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Global solidaritet og medborgerskab 
                                
                            

                            
                                
                                    Gennem ligeværdige partnerskaber med YMCA og YWCA i andre lande bliver børn og unge i KFUM og KFUK globale medborgere og mærker, at de er en del af et international fællesskab i verdens største børne- og ungeorganisation. I et mangfoldigt fællesskab med andre fra hele verden lærer vi af hinanden på tværs af grænser og udvider vores horisonter.

KFUM og KFUK er imod de åbenlyse brud på de basale menneskerettigheder, som sker under Israel/Palæstina-konflikten. Vi støtter KFUM og KFUK's verdensforbunds initiativer for fred og retfærdighed i Palæstina og Israel. Det er KFUM og KFUK's opfattelse, at livet er helligt, og at drab ikke kan forsvares, og at den primære årsag til voldsudgydelserne er den lange israelske besættelse. Volden er en konsekvens af besættelsen, og ikke omvendt.



Globale medborgere

	Facebook-opslag: Mødet med YMCA og YWCA fra andre lande giver inspiration lokalt
KFUM og KFUK er en del af et mangfoldigt fællesskab i YMCA og YWCA, og når unge oplever det, giver det inspiration til nye lokale aktiviteter.


	Artikel: Værter for verden
Når YMCA og YWCA mødes til generalforsamling, gør KFUM og KFUK vores stemme gældende. I 2022 er vi værter for YMCA World Council, hvor vi vil vise verden, hvad KFUM og KFUK kan ift. frivillighed, kristendom og værtskab.


	Artikel: Mød Tatajana - Volontør i KFUM og KFUK i Aalborg
Det globale gøres relevant for lokalforeninger gennem samarbejder som Local2Local, Globale frivillige osv.


	Artikel: Dit medlemskab gør en forskel i verden
Alle medlemmer betaler til "Solidaritets-10'eren"

	Artikel: Tæt samarbejde mellem Danmark og Ukraine: et år, en million og en stor tak 
På Landsmødet 2022, blev der vedtaget en resolution, om at øge samarbejdet med YMCA Ukraine. Her er highlights fra samarbejdet i det følgende år.


Israel/Palæstina-konflikten

	Åbent brev til Folketinget: Stop køb af israelske våben
KFUM og KFUK's Palæstina netværk har sendt et åbent brev til Folketinget, der opfordrer til at stoppe med at købe israelske våben.


	Instagram-Opslag: Israel og Palæstina mangler i statsministerens nytårstale
Vores tanker er hos vores venner i Palæstina, og vi er stadig mere oprørte over den manglende politiske vilje til at finde holdbare løsninger.
	Beslutning: KFUM og KFUK i Danmark vil arbejde for at den israelske besættelse af Gaza, Vestbredden og Østjerusalem ophører, og at Palæstinenserne får deres egen stat i disse områder, hvor Østjerusalem bliver Palæstinas hovedstad. Vi støtter det arabiske fredsinitiativ og vi bakker op om FN’s resolutioner 194, 242, 338, 1397 og 1402. (Landsmødebeslutning fra 2002).


	Debatindlæg: Hvad er kristen zionisme?
Enhver teologi, som legitimerer Israels besættelse af Palæstina, forvandler evangeliet til en forbandelse for palæstinenserne.


	Debatindlæg: Biskops underskrift mod israelsk annektering er modig og ansvarsfuld.
Hvad gør regeringen for at beskytte de kristne menigheder, og hvad gør man for at sikre international lov i de palæstinensiske områder?


	Rejse: Journey for Justice
Siden 2000 har vi sendt unge medlemmer til Vestbredden for at deltage i den internationale solidaritetsrejse Journey for Justice.


	Landsmødebeslutning: KFUM og KFUK's officielle holdning til Palæstina


Øvrigt:


	Debatindlæg: Åbent brev til regeringen: Udhulingen af ulandsbistanden kritiseres
Ulandsbistanden skal ikke finansiere det officielle Danmarks berettigede støtte til ofrene for en krig i Europa.


 

                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Kirke og tro
                                
                            

                            
                                
                                    Vi arbejder for, at børn og unge møder den kristne tro og oplever dens relevans for deres liv. Det mener vi er værdifuldt for alle. Ud fra et kristent udgangspunkt møder vi børn og unge med budskabet om, at de har uendelig værdi, har potentiale og altid allerede er elsket.

For os er kristendom en måde at være til på, for hinanden og for verden. 
 

	Beslutning: KFUM og KFUK’s teologiske basis


	Debatindlæg: Lottokuponer betaler folkekirkens forkyndelse til børn og unge
Ny undersøgelse viser, at børne- og ungdomsorganisationerne skaber en livslang relation mellem danskerne og folkekirken. Men folkekirken bør gøre sig selv til en aktiv del af denne succes.


	Artikel: En gudstjeneste med fællessang, stomp og plads til alle
Kristendommen er noget, børn og unge oplever sammen - som både body, mind og spirit.


	Artikel: DetMedGud: Vi har et fælles ansvar for børn og unges trivsel
Børn og unges trivsel afhænger også af, om der er plads til livets store spørgsmål om tro, håb og tvivl.
	Artikel: Velkommen i Himmelrummet
Om tankerne bag festivalaktiviteterne med de store spørgsmål.


	Artikel: Ansigter på KFUM og KFUK
10 videoer giver børn og unge et sprog for det at tro - og at det er okay at tvivle.


	Artikel: Børnenes fortællinger i sand
En ny måde at fortælle bibelhistorier, gør fortællingerne mere levende og legende. 
	Artikel: Taizé: Det idéelle mødested
Unge fra forskellige kristne trossamfund inspirerer hinanden, når de mødes.


	Debatindlæg: En isoleret kirke er en kirke i fare
KFUM og KFUK står på Folkekirkens grund, men vi har brug for det økumeniske for at forny os selv.


	Debatindlæg: Hvad er kristen zionisme?
Enhver teologi, som legitimerer Israels besættelse af Palæstina, forvandler evangeliet til en forbandelse for palæstinenserne.


	Kronik: Gud er ikke dansker
Unge er eksistentielt søgende og i stand til at håndtere en både dansk, europæisk og global identitet.


	Debatindlæg: "Frygt ikke" bør være overskriften på Danmarks åndelige 2025-plan
I et værdistærkt samfund må man være mere afklaret om, hvordan ens værdier er forskellige fra ens nabo.


	Debatindlæg: Lad os komme i gang med den folkelige debat om kirkens liturgi
Der er behov for en tidssvarende liturgi.


	Materiale: Aktiviteter om kristendom
Vi udgiver materialer, der skaber rum for samtaler om de store spørgsmål i livet.


	Debatindlæg: Ungdomsorganisationer: Større valgfrihed i dåbsritualet tager kirkens enhed alvorligt
Større valgfrihed med hensyn til tekster, en forenklet tilspørgsel og et nutidigt sprog skal fremhæve kernen og det centrale i dåbsritualet. 


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Klimahandling og bæredygtighed 
                                
                            

                            
                                
                                    Lande over hele verden oplever konsekvenser af klimaforandringerne, som vil have uoprettelige konsekvenser for kommende generationer, hvis ikke vi handler nu.

I KFUM og KFUK oplever børn og unge netop, hvordan det lokale og globale hænger sammen, og hvordan de kan tage bæredygtige valg i deres lokalsamfund.

Med afsæt i den kristne skabelsestanke har vi en særlig motivation for at passe på kloden, og de mennesker, der bor på den. Samtidig giver kristendommen os et håb op om, at det ikke er for sent at gøre noget.



	Beslutning: Pas på jordens ressourcer
Hovedbestyrelsesbeslutning 2022 om, hvad vi konkret gør for at være en del af hele verden, og samtidig reducere belastningen af jordens ressourcer mest muligt. 


	Beslutning: "KFUM og KFUK skal forhold sig til FN's Verdensmål"
Landsmødebeslutning fra 2018, som udmøntes i materialer og engagement i såvel lokalforeninger som nationalt.


	Kronik i Jyllands-Posten: Kære politikere - børn og unge forventer mere af jer
Jørgen Kvist, KFUM og KFUK's generalsekretær, har skrevet en kronik sammen med ledere i tre andre store kirkelige børne- og ungdomsorganisationer.


	På Wonderful Days 2021 blev der skåret markant ned på mængden af kød i måltiderne.


	Facebook-opslag: Frivillige kan gøre en forskel ved at lære børn at tale om klimaforandringerne
Frivillige i KFUM og KFUK kan lære børn og unge, hvordan de selv kan gøre noget ift klimaforandringer


	Artikel: Fællesspisning sætter fokus på madspild
"Samtaler rundt om middagsbordet kan være med til at skabe håb for fremtiden og styrke troen på, at vi kan lave gamle vaner om til nye."

	Facebook-opslag: Unge gør deres indflydelse til COP24
Og tager toget til Polen for at minimere deres CO2-udslip


	Materiale: Inspiration til at arbejde med Glocal Heroes lokalt


	Materiale: Hjemmeside med inspiration til at arbejde med verdensmålene lokalt


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Ligestilling og LGBT+rettigheder
                                
                            

                            
                                
                                    I KFUM og KFUK oplever børn og unge ligestilling mellem kønnene. Det gælder eksempelvis i de politiske beslutninger, hvor der både i Hovedbestyrelsen og i lokale bestyrelser tilstræbes en ligelig kønsfordeling. Samtidig oplever børn og unge, at KFUM og KFUK bruger sin stemme som en del af verdens største kvindebevægelse, YWCA, til at sætte fokus på den ulighed mellem kønnene, der ses overalt i verden.

Ud fra et kristent menneskesyn mener vi, at alle mennesker er skabt lige, og at kærligheden i alle forhold er en gave fra Gud. Argumentet herfor er den kærlighed og respekt for det enkelte menneske, som vi møder, når vi læser Bibelen ud fra et helhedssyn.
 

	Beslutning: Ud fra et kristent menneskesyn og et bibelsk helhedssyn mener vi, at homoseksuelle er ligeberettigede som medlemmer, ledere og ansatte (Hovedbestyrelsesbeslutning fra 2005).


	Beslutning: Alle præster er velkomne i KFUM og KFUK og bliver brugt som præster uanset deres kønsidentitet.


	Beslutning: Valgfrihed ved brug af titler i KFUM og KFUK. Det er op til den enkelte, hvad man ønsker at titulere sig med i sin rolle som forperson/formand/forkvinde for Hovedbestyrelse, udvalg og arbejdsgrupper i KFUM og KFUK.


	Vedtægter: Kvoter i KFUM og KFUK’s Hovedbestyrelse sikrer, at der er lige mange kvinder og mænd i Hovedbestyrelsen, og at formandskabet altid består af en kvinde og en mand.


	Artikel: YWCA World Council - derfor er vi med
KFUM og KFUK er en del af YWCA - verdens største kvindebevægelse - der arbejder for kvinders rettigheder og ligestilling mellem kønnene.


	Facebook-opslag: Som en del af verdens største kvindebevægelse har KFUM og KFUK et ansvar for at sætte kvinde-, pige- og ligestillingssager på dagsordenen
Den 8. marts markerer KFUM og KFUK kvindernes internationale kampdag på sociale medier ved at fortælle om vores arbejde i YWCA.


	Facebook-opslag: Copenhagen Pride er en festdag
Ud fra et kristent menneskesyn mener KFUM og KFUK, at kærligheden er en gave fra Gud.


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Mangfoldighed
                                
                            

                            
                                
                                    Børn og unge oplever et inkluderende fællesskab, hvor der er plads til at møde andre fra lokalmiljøet, der har en anden baggrund eller tro end en selv.
 

	Artikel: KFUM og KFUK sætter fællesskab på menuen
Foreninger skaber et inkluderende fællesskab, når de inviterer andre trossamfund indenfor


	Debatindlæg: Åbent brev til regering og folketing med kritik af flygtningepolitik
Kritik af regeringens flygtningepolitik.


	Artikel: Y-Glocal løser globale problemer lokalt
Klub i Gellerup, hvor de børnene taler minimum ét andet sprog end dansk


	Artikel: Fairhuset er navnet på KFUM og KFUK's nye store projekt
Navnet viser, at alle unge får en fair chance for at være med i fællesskabet


                                

                            

                        

                        
                            
                                
                                    Ungeinddragelse og demokrati
                                
                            

                            
                                
                                    Børn og unge lærer i KFUM og KFUK, at de har en stemme i demokratiet - både når det gælder vores eget foreningsdemokrati i lokalbestyrelser og hovedbestyrelsen, men i høj grad også i det lokale og nationale demokrati i Danmark. Det er desuden unge, der leder arbejdet med at tage vigtige beslutninger, når KFUM og KFUK deltager i internationale delegationer.



Børne- og ungeinddragelse i organisationen

	Artikel: "Jeg har fået en stor viden om lederskab med hjem"
Unge modtager kursus i lederskab, demokrati og personlig udvikling


	Artikel: Ung formand i Roskilde: “Det kan du sagtens finde ud af, Mads”
Som ung formand i en lokalforening oplever man at få udfordringer, og vokse med dem

	Artikel: Lokalforening giver børnene indflydelse
Børn har en stemme i KFUM og KFUK - og den lytter vi til


	Artikel: De små synger med de grå
Når børn inddrages giver de energi og livsglæde til voksne, der har meget at lære fra børn


 

Unges inddragelse nationalt og internationalt

	Artikel: De 16- til 17-årige skal have indflydelse på sammensætningen af Europa-Parlamentet
Unge i alderen 16-17 år vurderes af samfundet til at være ansvarsbevidste nok til at betale skat, tage kørekort og blive dømt for en domstol - selvfølgelig er de også klar til at have medbestemmelse på mange af de love, som også de kan dømmes under.
	Facebook-opslag: EU-ungdomsdelegat skal sikre at de unges stemme høres i Europa
Unge skal høres og inddrages i de politiske beslutningsprocesser i EU


	Artikel: Ung KFUM og KFUK’er skal gøre en forskel i FN
FN-Ungdomsdelegat går forrest i stort skridt mod mere ungeinddragelse i FN


	Artikel: Malene Bentsen valgt ind ved YMCA World Council 2018
Ung dansker er med, når vigtig beslutninger om YMCA bliver truffet


	Facebook-opslag: Som forkvinde for DUF vil hun sikre, at alle børn og unge har ret til at være en del af et demokratisk fællesskab
DUF får ny forkvinde med KFUM og KFUK-perspektiver i bagagen


	Artikel: Stiller op til kommunalvalget for at give unge en stemme i byrådet
Unge byrådskandidater vil gøre en forskel for børn og unge


	Artikel: Unge deltager i debatten på Folkemødet
Frivillighed, kristendom og bæredygtighed var temaer, som unge fra KFUM og KFUK debatterede som paneldeltagere på Folkemødet

	
Portræt: Forkvinde i DUF trækker på sin store erfaring fra KFUM og KFUK
Portræt af Christine Ravn Lund, der fortæller, hvordan hendes erfaringer som frivillig i KFUM og KFUK har hjulpet hende i hendes rolle som forkvinde i DUF. 
Christine genvalgt til forkvinde for DUF
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                        Tilmeld nyhedsbrev

                        Modtag nyheder fra KFUM og KFUK ca. 1 gang om måneden.

                    


                    
                        
                        
                            
                                
                                    
                                        
                                    

                                    
                                        
                                    


                                    
                                        
                                            
                                            
                                                Ja tak, jeg vil gerne modtage nyhedsbrevet. Jeg kan til hver en tid afmelde det igen.
                                            
                                        

                                    

                                

                            

                            
                                Tilmeld nyhedsbrev
                            

                        

                    

                

            

            
                
                    Du er nu tilmeldt vores nyhedsbrev
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